Meéreni krevniho tlaku neprimou metodou

Cil tlohy:
Meéfeni tlaku krve auskultacni metodou rtutovym tonometrem
Meéreni tlaku krve auskulta¢ni metodou digitalnim tonometrem a jeho statistické zpracovani

Potfeby k méfeni:
Fonendoskop, rtutovy a digitalni tonometr.

Pracovni postup:

1) Méfeni rtutovym tonometrem. Nafukovatelnou manZetu priloZte na paZi sedici
vySetfované osoby ve vysi srdce, rtutovy manometr umistéte do stejné vySe. Naslouchatko
fonendoskopu priloZte do loketni jamky na arterii brachialis. Pomoci balénku nafouknéte
odhadem na hodnotu vyssi nez je systolicky tlak krve (zpravidla staci cca 160mmHg). Tlak
v manZeté pomalu sniZujte a odectéte systolicky a diastolicky tlak. Méfeni opakujte ttikrat.
Vypocitejte primérnou hodnotu systolického a diastolického tlaku, vysledné hodnoty
prepocitejte na Pascaly.

2.) Méfeni digitalnim tonometrem. Nafukovatelnou manzetu priloZte na pazi sedici
vySetfované osoby ve vysi srdce, tonometr umistéte do stejné vySe. Pfi méfeni postupujte dle
navodu ke konkrétnimu tonometru, méfeni opakujte 11x. Vypocitejte pro systolicky i
diastolicky tlak aritmeticky primeér, smérodatnou odchylku a urcete modus a median.




