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doc. MUDr. Ondfej Simetka, PhD., MBA

Prim. MUDr. Vit Weinberger, Ph.D. podal v rimci habilitaéni pfednasky uceleny piehled o
metodach, které jsou pouZivany v diagnostice, stagingu a dispenzarizaci v onkogynekologii.
Prokazal, Ze vyuzZiti ultrazvuku lze povaZovat za zobrazovaci metodu prvni volby. Vénoval se
1 auditu a vysledkiim konziliarniho ultrazvukového pracovist¢ GPK LF MU a FN Brno.
Prezentoval vyborné pfipravenou a poutavou prednasku, ve které prokazal schopnost predat
posluchaé¢iim pfehledné a srozumitelné nové informace. V nasledné diskusi kvalifikované
zodpoveédél na vSechny dotazy (viz piiloha). Pfednaska méla vybornou didaktickou troven.
Jeji trvani bylo imeérné zévaznosti a rozsahu problematiky.

Zavér

Piednaska as. MUDr. Vita Weinbergera, Ph.D. ,,Ultrazvuk jako zobrazovaci metoda prvni
volby v diagnostice, stagingu a dispenzarizaci v onkogynekologii - Ultrasound as a first
imaging method in diagnostic, staging and follow up in gynecologic oncology patients®,
pfednesend vramci habilitaéniho fizeni prokdzala dostate¢nou védeckou kvalifikaci
a pedagogickou zpusobilost uchazece, standardné pozadovanou v ramci habilitacnich fizeni
v oboru gynekologie a porodnictvi.
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Dotazy clent habilitacni komise pfitomnych na prednasce
pro odbornou verejnost

Doc. MUDr. Ondrej Simetka, Ph.D., MBA

1. M3 smysl vdnesni dobé vibec odebirat sérové tumor markery za ucelem
diagnostiky gynekologickych malignit?

Sérové markery nejsou vhodné k diagnostice onkogynekologického onemocnéni. Nejcastéji
rozsirené jsou markery CA 125 a HE4, které jsou odebirany v dobré vife, Ze pomoci nich
budeme schopni diagnostikovat karcinom ovaria. Opak je oviem pravdou. Existuji studie,
které dokladuji, Ze v ¢asnych stadiich karcinomu ovaria jsou tyto markery negativni, ackoliv
je onemocnéni jiz pfitomno a je mozné jej bezpecné diagnostikovat pomoci ultrazvuku. Jsou i
prace, které ukazuji, Ze samotnda znalost tumor markeru pfed sonografickym vysetifenim
dokaze negativné ovlivnit sonografistu do té miry, Ze vysledek ultrazvuku je vice nepfesny ve
srovnani se situaci, kdy hladinu markert nezna. Konkrétné markery CA 125 a HE4 maji
vyznam jen v dispenzarizaci pacientek po ukonéené onkogynekologické Ié¢bé pro karcinom
ovaria, kdy znalost jejich hladin vramci dispenzarizace pomuzZe k ¢asné detekci recidivy
onemocnéni. Vtéchto pripadech predchazi jejich elevace v priméru o 3-4 mésice nalez
recidivujiciho onemocnéni na zobrazovaci metodé.

Prof. MUDr. Pavel Ventruba, DrSc., MBA

1. Na zdkladé Vasi prednasky a dat, které v ni uvadite, jak se postavit k doporuéeni
Ceské gynekologicko-porodnické spole¢nosti, které Fika, e kaida pacientka
s hyperplazii endometria na 4 mm dle sonografického vy3etfeni by méla podstoupit
biopsii endometria?

Toto je Casté téma kontroverze na mnoho gynekologickych setkanich. Jisté je, Zze zaleZi na
symptomatologii pacientky. Tedy zcela jinak hodnotime ultrazvukovy nélez vysky endometria
u pacientky, ktera krvaci, a naopak ktera v postmenopauze nekrvéci. U postmenopauzalni
krvécejici pacientky s endometriem 5 mm je pravdépodobnost vyskytu karcinomu 6 %,
kdeZto u pacientky, kterd neni symptomatickd stejnou miru pravdépodobnosti dosahujeme
az u vySky endometria 11 mm. V naSem regionu je velmi dobrd spoluprace terénnich
gynekologt z nasim onkogynekologickym centrem. Kontroverzni a hraniéni ultrazvukové
nalezy jsou v naSem centru posouzeny expertnim sonografistou, ktery d4 doporuceni, zda
endometrium bioptovat ¢i nikoliv. Vtomto pfipadé jsou pacientka i odesilajici lékaf
upozornéni formou souhrnné zpravy z vysetreni, ze v pfipadé zmény ultrazvukového obrazu
¢i nastupu symptomatologie ve smyslu postmenopauzédlniho krvaceni & 3pinéni, je
indikovana biopsie endometria. Jinak muZe byt zvolen konzervativni postup.



Doc MUDr. Jaroslav Feyereisl, CSc.

1. Vénoval jste se v ramci Vasi klinické praxe srovnani ultrazvuku a magnetické
rezonance, zda se tyto zobrazovaci metody nékdy svym vysledkem od sebe vyrazné
lisi u jedné konkrétni pacientky?

Ze své klinické praxe mohu potvrdit, Ze se vysledky ultrazvuku a magnetické rezonance
mohou diametralné lidit u jedné konkrétni pacientky. Stejné jako presnost ultrazvukového
vyéetieni je dana expertnim sonografistou, ktery se vénuje onkogynekologii, tak presnost
popisu magnetické rezonance velmi zavisi na konkrétnim radiodiagnostikovi. Toto jsme
pochopili i vnasem centru. Existuje tym radiodiagnostikd, ktefi se vénuji a specializuji na
onkogynekologickou problematiku. Tito specialisté jsou soucdsti naSeho multioborového
indikaéniho ,tumor boardu”, kde jsou konkrétni vysledky zobrazovacich metod porovnavany
a diky konsensu pfitomnych odbornikil je hleddna ta optimalni onkologicka lécba pro nase
pacientky.
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