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Habilitatni prace je zpracovana formou monotématické védecké studie, jejimz
podkladem jsou dva pavodni &lanky, publikované in extenso v roce 2023
v recenzovanych impaktovanych zahraniénich periodicich [Q1] (1x hlavni autor, 1x
spoluautor). Obé publikace se zabyvaji problematikou uvedenou v nazvu prace.

Text prace ma standardni &lenéni, autor nejprve seznamuje Ctenare se zakladnimi
teoretickymi tdaji nezbytnymi pro pochopeni dané problematiky. Nasleduje &ast, kde
jsou definovany cile prace a popsana metodika vyzkumu. Na tuto ¢ast navazuji
piehledné prezentované vysledky, které autor v&cné komentuje v diskusi. Jasné
formulované zavéry s uvedenim limitaci studie a &asti v&novanou perspektivam
zakonCuji predloZzenou praci. Seznam literatury obsahuje adekvatni mnozstvi
recentnich odbornych publikaci vztahujicich se ke zkoumanému tématu. Celkove je
prace sepsana na 77 stranach a obsahuje dvé pfilohy v podobé printscreent
plivodnich praci.

V Uvodu prace seznamuje autor &tenafe se soudasnou situaci z hlediska
epidemiologie a patofyziologie onemocné&ni COVID - 19, poukazuje na dusledky
tohoto onemocnéni a na moznosti jeho lécby. Upozorfiuje také na naroky, které
léba pacientll klade na zdravotni systém a spolednost. Text se také vénuje
problematice méfeni vykonnosti respiraéniho svalstva a popisuje jednotlivé testy
pouzité béhem vyzkumu. Neni vynechana ani problematika zabyvajici se mozZnostmi
rehabilitadni intervence prostfednictvim tréninku inspiraéniho svalstva a informace o
vlivu onemocnéni COVID - 19 na branici. Teoreticka &ast prace ma velmi dobré
propojeni aktudlnich poznatk(i z riiznych oblasti mediciny, nicméné v nékterych
Castech obsahuje velmi mnoho zkratek. Z tohoto divodu se text hiife Cte, stejné tak
jako abstrakt, ktery vyZaduje nékolikeré &teni, nez se &tenaf v problematice
zorientuje. Celkové v8ak teoretickou &ast prace i pfes uvedenou vytku hodnotim
kladné. Na zakladé uvedenych informaci si miize &tenaf vytvofit jasnou predstavu o
tom, ¢eho se tykd dosavadni vyzkumna aktivita autora a jaky byl zamér pfi psani
habilitacni prace.




Cile prace jsou definovany jasné a jsou rozélenény do Ctyf oblasti: 1 — longitudinalné
zkoumat pfiristkovou respiraéni vytrvalost (TIRE), 2 - popsat priznaky u
sledovanych pacientli, 3 — zhodnotit funké&ni vytrvalost a vytrvalost inspiraéniho
svalstva a 4 — nastinit moznosti vyuZiti hodnoceni vytrvalosti inspiracniho svalstva u
pacientl trpicich chronickymi onemocnénimi.

V kapitole vénované metodice jsou ve ztzené formé obsaZeny informace vyskytujici
se v publikovanych vystupech, obsahuje podrobny popis sledované skupiny pacient(
a pouzitych klinickych testl, nechybi udaje o metodach pouzitych ke statistické
analyze dat.

Souhrn vysledkl seznamuje &tenafe s tim nejd(lezitéjgim, &eho bylo v ramci
vyzkumu v dané oblasti dosazeno. Vysledky jsou prezentovany prostrednictvim
pfehlednych tabulek a grafi, ke kterym mam pouze jednu malou formalni
pfipominku, tykajici se ponechani plvodnich anglicky popsanych obrazkd.

Diskuse je zpracovana velmi p&kné se zmin&nim vsech podstatnych faktor(, které se
mohly podilet na zjisténych diferencich. Vysledky jsou v odpovidajici mire
konfrontovany s vystupy jinych autorl. Pokud se tyka jazykové stranky habilita&ni
prace, je text zpracovan na vynikajici urovni.

V realizovaném vyzkumu prokazal uchazeé& vysokou odbornost v oblasti teoretické i
pfi praktické aplikaci jednotlivych postupl. Uspégné propojil poznatky z nékolika
veédnich oborll, coZz se také projevilo v kvalité publikovanych vystupl. Ziskané
poznatky se autor vhodné& pokusil aplikovat do klinické praxe, coz nebyva vzdy
samoziejmosti.

Za zasadni zjisténi povazuji fakt, Ze u pacientll s COVID — 19 Ize pomoci cilené
rehabilitace inspiracniho svalstva zvysit hodnoty vykonnosti respiragnich svalil. Velmi
zajimavy je novy poznatek o rozdilné reakci muzi a Zen na onemocné&ni COVID — 19
a o vlivu intervence na miru vyskytu Gzkostnych stavii.

Oponovana habilitaéni prace PhDr. Filipa Dosbaby Ph.D., MBA »wKomplexni
zkoumani vykonnosti inspiraéniho svalstva u pacient s covid 19 od jednotky
intenzivni péce po propusténi z nemocnice s vyuZitim testd prirustkové
respiraéni vytrvalosti“ jednoznaéné piinasi nové védecké poznatky a rada
publikovanych vysledku je inovativni a unikatni nejen v ramci Ceské republiky.

Na zékladé podrobného prostudovani predlozené habilitadni prace se
domnivam, Ze spis odpovida narokam kladenym na habilitaéni praci, a proto ji
doporucuji v predlozené formé k prijeti pro obhajobu a udéleni titulu docent.

K préaci si dovolim vznést jeden dotaz:

Domnivate se, Ze zji$téné rozdily mezi pohlavimi, které jste pozorovali ve vasi studii,
by se mély zohlednit pfi volbé konkrétnich rehabilitaénich postup(i a nastavovani
intenzity terapie?

V Praze 24.1.2024 doc. PhDr. Qrgdrei Cakrt. Ph.D.
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