Tiskova zprava, Brno, 14. dubna 2021

Vysledky vyzkumu nejcastéjsSich vedlejSich ucinkt vakciny Pfizer/BioNtech
u zdravotnickych pracovnik

Vyzkumny tym Lékarské fakulty Masarykovy univerzity provedl nezavislou prevalen¢ni studii
k vedlejSim ucinkiim vakcin proti COVID- 19 na souboru 877 zdravotnickych pracovnikd, ktefi
byli o€kovani vakcinou Pfizer-BioNtech.

Z vyzkumu mimo jiné vyplynulo, Ze vedlejSi pfiznaky vakciny uvadi 93,1 % respondentu.
Dobrou zpravou je, Ze u témér poloviny respondentt (45 %) pfiznaky odeznély béhem
jednoho dne. U vétSiny respondentd (pfes 80 %) odeznély nezadouci ucinky do tfi dna.
Priblizné jedno procento respondentu oznacilo své vedlejsi u€inky za zavazné a vyzaduijici
intervenci ¢i hospitalizaci.

Nejcastéji hlaSenymi vedlejSimi ucinky jsou: bolest v misté vpichu (89,8 %), Unava (62,2 %),
bolest hlavy (45,6 %), bolest svalt (37,1 %) a zimnice (33,9 %). Za bézné |ze rovnéz oznadit
Z lokalnich pfiznaku otok v misté vpichu, a z celkovych bolesti kloubu, pocity nepohody,
nevolnost, hore¢ku a zdufeni uzlin.

VedlejSi ucinky byly uvadény €astéji u mladSich osob, rozdil mezi pohlavimi neni statisticky
vyznamny. Relativni etnost jednotlivych pfiznakl je uvedena v grafu:
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Podrobné vysledky studie byly publikovany v odborném ¢asopise Journal of Clinical Medicine.

Pro zhodnoceni vedlejSich u€inku vakcin Moderna a Astra Zeneca obdobnym zplisobem
zatim neni sesbirano dostate¢né mnozstvi dat. Sbér dat od zdravotnik( nadale pokracuje
na adrese https://muni.cz/go/osecvCZ. Vyzkumny tym také pfipravuje dotaznikovy prizkum
zamérfeny na oCkované seniory a pedagogické pracovniky.

Vyzkumny tym je momentalné v procesu registrace mezinarodni priifezové studie, v niz
planuje globalné sbirat data o kratkodobych a dlouhodobych vedlejSich a nezadoucich
ucincich vakcin. Doposud zadna takovato studie ve svété registrovana neni. Bezpecnost
vakcin je zasadni podminkou pro Uspé&Snou imunizaci populace, a proto je nutné ovérovat
nezavislym vyzkumem prvotni velmi dobré vysledky vyrobcu vakcin, sledovat bezpeénost
vakcin také z dlouhodobého hlediska a podporovat informovanost laické populace tak, aby
se rozhodovala spravné a na zakladé objektivnich informaci.
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