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Simulace ve vodě i na suchu
• záchrana života z vody/ledu/nedostupného terénu


• nácvik bezpečných technik, omezení rizika vlastního 
zranění v nestandardních situacích


• speciální výcvik “na míru”


• doplnění specializace záchranářů


• vůdce malého plavidla


• vůdce záchranářského plavidla


• plavčík ZM - mistr plavčí



Simulace mimořádné události
• nácvik komunikace ve stresu


• komunikace s pacientem s 
akutní stresovou reakcí


• organizace práce


• praktické použití vysílaček


• týmová spolupráce


• součinnost s dalšími složkami 
IZS i dobrovolníky

Kurz urgentní medicíny



Výuka vodní záchrany

• praktický nácvik laických i odborných 
záchranných technik


• 5 dní intenzivního výcviku


• možnost dalšího vzdělávání v rámci 
specializačních kurzů


• základní minimum


• bonus ;-)

Letní kurz ZACH 2



• výměna zkušeností a nácvik 
dovedností se záchranáři 
různých specializací


• Horská záchr. služba 
Velká Fatra


• Odbor spec. potáp. 
činností PČR


• Záchranný útvar HZS 
Hlučín


• …

Společné výcviky



• krajská cvičení IZS - simulace 
nehod na vodní ploše 
(Katamarán 2019, Vranov 2022)


• Extrém 2023


• Rallye Rejvíz - soutěžní 
stanoviště


• kurzy VZS ČČK

další výuka hrou…



Děkuji za pozornost


