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Bl European Resuscitation Council (ERC)

* Multioborova mezinarodni neziskova organizace zameérujici se na
vedu, vyzkum vzdélavani a implementaci v oblasti resuscitace

e Sdruzuje 22 narodnich resuscitacnich rad z Evropy i dalSich Casti sveta
* \/ydava doporucené postupy pro resuscitaci (posledni 2021)
* \Vénuje se vyuce laiku i odborniku

* Porada osvetové akce s celosvétovym dopadem (16.10. — World
Restart a Heart Day, Kids Save Lives aj.)

* Je jednim ze zakladajicich ¢lenu ILCOR (International Liason
Committee on Resuscitation)




Kurzy ERC
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* ERC: Definuje obsah a formu kurzu, vyukové
cile, minimalni pozadavky na prostory,
vybaveni a instruktorskou zakladnu, vytvari
vyukové materialy, vénuje se vychovée
novych instruktoru, administruje online
systém a vyukovou platformu

* Narodni rada: Povoluje zfizeni centra kurzd,
urcuje strategii pro narodni implementaci a
rozvoj, podili se na pravidelném preskolovani
instruktoru, organizuje preklady ve
spolupraci s ERC




Koncept kurzu
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e Kazdy druh kurzu ma specifické cilové ucastniky
 Jsou definovany vyukové cile a vystupy z uceni

* Vyukové metody jsou optimalizovany pro kazdy typ kurzu a jeho jednotlive
soucasti

Nektere kurzu vytvareji modularni systém, diky kterému je mozné absolvovat
kurz samostatne, nebo sekvencné po sobeé

Vyuka znalosti je koncentrovana prevazné v online vyukoveé platforme (virtual
learning environment)

Prakticka (hands-on) cast kurzu se soustredi na vyuku dovednosti, netechnickych
dovednosti a na praktickou aplikaci a integraci ziskanych znalosti

V fadé zemi je absolvovani nékterych z téchto kurzi nezbytnou soucasti
postgradualniho vzdélavani zdravotniku
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Duraz na vyukové metody, celozivotni

e e vzdélavani a kontrolu kvality
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EUROPEAN RESUSCITATION CONGRESS
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Vzdeélavani
KVLE k ziskani znalosti ) | nstru kto rlj KStandardizované VLE, vyukové N

e Vlyuka praktickych dovednosti cile a vystupy, testovani

e Tymova prace a NTS * Basic/Generic Instructor Course e Zpétna vazba ucastnikl

¢ Simulace a scénére e Kazdy instruktor prochazi svou * Vedouci kurzu

e Feedback a learning conversation vyukovou cestu pod dohledem e Narodni resuscitacni rady

mentora e ERC Science and Education
e Edukacni instructor days Committees

Vyukove g ) Kontrola
metody

kvality
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Organizované kurzy

OPEAN RESUSCITATION CONGRESS

. 'B‘asic Life Support, Paediatric Basic Life Support — zakladni resuscitace v
modifikaci bud’ pro laiky nebo pro zdravotniky

* Immediate Life Support, European Paediatric Immediate Life Support -
rozsirena resuscitace pro cleny resuscitacniho tymu, zvladnuti prvnich 5-10
minut u kritického pacienta

* Advanced Life Support, European Paediatric Advanced Life Support —
rozsirena resuscitace pro vedouci resuscitacnich tymu, zvladnuti prvnich
30-60 minut u kritického pacienta

* Neonatal Life Support — podpora poporodni adaptace a resuscitace
novorozence

* Basic Instructor Course a Generic Instructor Course — kurzy zamerené na
vyuku dospélych pro budouci instruktory




-
Priklad: EPALS kurz — update 2021
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e Hlavni vystup z uceni:

* Uéastnik kurzu je schopen zvladnout
inicidlni resuscitaci kriticky nemocného nebo
zranéného ditéte v prvnich 30-60 minutach
(do prijmu ditéte na détskou JIP)

« Ucastnik ma dostatek znalosti, praktickych
dovednosti a schopnosti, aby mohl pusobit
jako vedouci resuscitacniho tymu

e U&astnik musi pred kurzem absolvovat
pre-course test na 80 %, aby se mohl
ucastnit praktickeé casti kurzu
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. Pozadavky
* Min. 12, max. 30 ucastnikd, minimalné pomér 1 instruktor : 3 ucastniky
* Minimalni rozsah praktické casti: 15 hodin bez zapocitani prestavek
rozdélenych do 2-3 dnu

. Vyukove bloky:

* AB, C, strukturovany pristup ke kriticky
nemocnemu/zranenemu ditéti (ABC scénare)

* PBLS, PBLS+AED, FBAO
 NLS
* PALS + defibrilace

* Scénare rozsirené resuscitace s dirazem na
netechnické dovednosti

* Poresuscitacni péce a predani pacienta




EPALS mapa 2022

24 evropskych zemi
+ Tunisko, Sudan, Egypt
VLE v 8 jazycich
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