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» Vladislave, urgentni medicina bude akademicky prijata, az se bude
vyucovat na lékarskych fakultach a to je vyzva pro vasi generaci*
- atestace z UM — Praha kvéten 1999; prof. MUDr. Jifi Pokorny, DrSc.

SPECIALIZACNI OBOROVA RADA - URGENTNI MEDICINA

APIS ZE SCHOZKY SOR 2.

Datum kona’rli 17.10.2016

9. Pregradualnivyuka UMa MK na lékaiskych fakultach - revize stavu

LFUK Praha1l.
LFUK Praha 2.
LFUK Praha3.

LFUK v Hradci Kralove
LFUK v Plzni
LFMU Brno
LFUP Olomouc

LFOU v Ostravé
Ukolpro SOR:

ME
ME
V5. rocniku povinné volitelny kurz urgentni medicina.
levypisovan 2x doroka, vidy na cely semestr(letnia zimni).
ME
ME
ME
ANQ  (3.45.46.rocnik - Urgentnimedicina - predmét kategorie A)
Centrum pro vyuku urgentni mediciny {CUM | - 2015
ANO  (5.roénik 3 tydny AR+Intenzivni+Urgentnimedicina)

Sjednotit pregradualnivyukunaviech LF



Vyuka urgentni mediciny na LF v CR

Lékaiské fakulty v CR

I. Lekarska fakulta Univerzity Karlovy (Praha -

Il. Lekarska fakulta Univerzity Karlovy (Praha - Motol
lll. Lékarska fakulta Univerzity Karlovy (Praha -
Lekarska fakulta Univerzity Karlovy v Plzni

Lékarska fakulta Univerzity Karlovy v Hradci Kralové
Lékarska fakulta Masarykovy univerzity (Brno)
Lékarska fakulta Univerzity Palackeho {Olomouc)

Lekarska fakulta Ostravske univerzity { Ostrava)

L R L

Fakulta vojenského zdravotnictvi Univerzity cbrany (Brno)

10. Fakulta veterinarniho lekarstvi Veterinarni a farmaceutickeé univerzity Brno
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LF UM | TYP | ROCNIK |SUMA hod| SEM-hod | PRC LF -hod| PRAX UP-hod | PRAX 7Z5-hod | SIMULACE Varia
l. LF UK PHA NE | A 5 50 staZ 2 tydn pod KARIM
Il. LF UK PHA NE| C m 10 dnu
lll. LFUK PHA | NE pod KARIM
5. 15 15 ano ANOD
A 1.PP
2kurz KPR| 15-30
LF UK Plzer NE pod KARIM
A 1.PP
A |3.5IM med| 2 semestry | e-learning 12 8 ANO
A 5.AIM
2 stai na 77§
LF UK HK ANO| B 5. 20 20 ? 0 ANO SIM centrum LF
LF MU Brno ANO| C 4.-6 10 1 x worksh. ANO SIMU - LF MU
LF UP Olomouc| ANO CENTESIMO-CUM
A 3.Cz 7 2 L
A | 5.[Cz+Eng) 44 10 29 5 5
A | 6.[Cz+Eng) 32 16 16 ANO
A | 4.st.Cz+Eng 5 2 3
A |5st.Cz+Eng] ] 2 4 ANO
C |6.[Cz+Eng) 2 19dnu up
LF OU Ostrava | ANO| A 5 L0 10 40 20 20 ANO SIMLEK




CENTESIMO (2013)

= Centrum telemediciny — simulatort — praktickych dovednosti

CiL:
,» kazdy rok v prabéhu 6 letého studia by se mél dostat student LF na toto

pracoviste”
W]
SUMARIZACE: CENTESIMO

> |.|"Oén|,k _ Prvnlr pomoc (CZ + ENG) ..... KARIM CENTRUM TELEMEDICINY A SIMULATORU OLOMOUC
ll.roCnik — Zakladni vykony ve zdravotnictvi (CZ + ENG).....LF

lll.ro¢nik — Propedeutika v UM (CZ).....CUM

IV.rocnik — Kardiologicka propedeutika,prevence nahlé srde¢ni smrti
sportovcti (CZ).....KTL

V.ro¢nik = Urgentni medicina (CZ + ENG).....CUM + AIM (CZ +
ENG,)....KARIM + POR/GYN (CZ + ENG)

» Vl.ro€nik — Akutni stavy v mediciné (CZ + ENG).......CUM a kliniky +
POR/GYN (CZ + ENG)..klinika + Neonatologicka péce (CZ + ENG)..klinika
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Lékarska
fakulta

R
CENTESIMO 7
CENTRUM TELEMEDICINY A SIMULATORU OLOMOUC

Vycvikové Tréninkové a Edukacni Centrum

Partnerska sit pro teoretickou a praktickou vyuku
anatomickych a klinickych souvislosti v urgentni mediciné a
neodkladné prednemocniéni péci CZ.1.07/2.4.00/17.0059
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CUM = Centrum pro vyuku urgentni mediciny

Lékarska fakulta Akademicky senat
Univerzity Palackého
v Olomouc

Zdpis €. 14
ze zasedani Akademického senatu Lékafské fakulty UP
ze dne 15. 12. 2015 ve 14.00 hodin

3. Legislativni zmény na LF UP

Dékan seznamil pfitomné s navrhem zmény Organizacdniho fadu LF UP = vznikem nového pracovisté Centra

pro vyuku urgentni mediciny LF UP, které by centralizovalo wyuku urgentni mediciny na LF UF a bylo by

organizaéni subjednotkou CENTESIMA. Predklddany navrh a divodovou zpravu obdrZeli Elenové AS LF UP
fed zasedanim (pfilohy £. 2a,2b).

Soucasné poiadal o schvaleni korekce chybné uvadéného nazvu pracoviité Laboratof déditnych
metabolickych poruch.

Legislativni komise AS LF UP doporufuje AS LF UP schvalit predloZené navrhy na zmé&nu Organizatniho fadu
LF UP (priloha £. 3).
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Vyuka UM na LF UP v Olomouci

2008 - pilotni kurz pro 4.ro¢nik na LF UP... zdchrandri
2009/2010 - PNP — B (povinné volitelny) ... jen PNP ... 2.ro¢nik
2010/2011 - PUP + NNP uvod do problematiky.. C (nepovinny)... 2roc¢nik ...pod OUP

2012/2013 - AUIM — A (povinny)...prvni v CR ... 5.roénik (semindf — pasivni +
rekapitulace topografické anatomie + praktickd cviceni s vyukou emergentnich vykont v UM,
praktické cviceni na UP + praxe na ZZS)

2013 - CENTESIMO - vznik

2012/2013 — UM na simuldtoru — B — 6.rocnik

2015 — Centrum pro vyuku UM (CUM) ... podjednotka pod CENTESIMO

2014/2015 — propedeutika v UM — A — 3.roc¢nik (organizace neodkladné péce v CR, ZZS,

UP, I1ZS, propedeutika, monitorace a zobrazovaci metody v UM, BLS)

2014/2015 — Akutni stavy v mediciné (ASM) - A ... 6.rocnik (semindre — vybrané
akutni stavy + praktické cviéeni na simuldtoru - klinické scéndre )

2016 — organizacni rozdéleni AUIM na UM (pod CUM/UP) a AIM (KARIM)

2016/2017 — UM — A ... 5.ro¢nik samostatny predmét (semindfe - s interaktivni
prezentace, rekapitulace topografické anatomie + praktickd cviceni s vyukou emergentnich
vykonu v UM, praktické cvi¢eni na UP + praxe na ZZS)

2016/2017 - ASM v Siroké klinické praxi - A (3x3 tydny - CUM/UP, L.+11.+111. IK,
HOK, biochemie, RDK, toxikologie, mikrobiologie; (semindre + aktivni scéndfe na SIM)




Urgentni medicina (URG/VC023)... A ...5.ro¢nik
— organizace vyuky

1 Samostudium — MOODLE + literatura
1 Seminare — interaktivni prezentace

J Prakticka cviceni
= rekapitulace topografické anatomie vybranych lokalit
= prakticky ndcvik vybranych vykon( v urgentni mediciné
= prakticka ¢innost na klinickém pracovisti — OUP

(JOdborna praxe na zachranné sluzbé



ROZVRH TYDNE - SAMOSTUDIUM

URGENTNI MEDICINA (URG/IVC023)

Vyuka 5. rocnik, 8:00- 12:30 hodin, 2016/2017

URGENTNI MEDICINA {URG/VC023) 2016/2017

POMNDELI

08:00 - 09:00 hod.

uwod a organizace wyuky

samostudium — pfiprava studentd na jednotlivé seminare a cviceni :

zdroj: Coursevware PORTAL LF UPOL

Pripro v na atery

1, DhiE nost

2, Poruchy védomi

3, Krefove sty

4, Vodni nehody

5. Endokrinologie

B, Angiclogie

Priprova no stiedu

1, Krvaceni do GIT

2, Chirurgie

3, CMP

4, Intoxikace

09: 09:15hod orestavka
09:15- 10:00hod  |semingr Propedeutika v UM
Monitorace a vyieti ovac metody v UM
10:00- 10:15 hod.  |pfestdvka
10:15- 11:00hod  |semingr Meodkladna resuscitace [NR)
11:03- 11:15 hod.  |pfestavka
11 15 - 12 30 hod cviden’ Zikladni podpora Zivotnich funkei [BLS)
UTERY
08:00- 08:50 hod. |[seminar IP* - Kolaps
02:50-09:00 hod. |pfestavka
09:00-09:50hod.  |seminarf IP - ioda cka nehoda
09:50 - hod. |pfestdvka
10:00- 10:50 hod.  |semingf IP- Duénost s bolesti na hrudi
10:50- 11:00 hod.  |pfestdvka

5, Pediatrie

11:00- 11:15 hod.

klinickd anatomis

Anatomie dychacich cest

B, Gyn- por

7, ORL

3, OEni

Priprova no ivitek

1, Trauma kencetin, dutinova poranéni

2, Termicka traumata, elektrotraumata

3, Porangni hrudniku

4, Polytrauma, taike trauma

5, KCtrauma aspinalni trauma

£, Z0K, periferni selhini

7, Alergicka reakce

11:15- 12:30 hodin |owiden’ Zajisténi dychacich cest
- klasicka 0TI
- difficult ainways
STREDA
02:00-08:50 hod. |semindf IP - Hypotenze
08:50-09:00 hod. |pfestdvka
09:00-09:50 hod.  |semindr IP - Parucha pohybu a komunikace
09:50- 10:00 hod.  |pfestavka
10:00- 10:50 hod.  |seminarf 1P- Porucha védomi
10:50- 11:00hod.  |pfestavka

11:00- 11:15 hod.

klinickd anatomis

Anatomie perif. a central. Zilniho systému

11:15- 12:30 hodin

cvicen’

Zajifténi vstupu do Zilniho Fedifté

Priprova na patek

Rekaop ftuio ce viech prednasek ke Zkousce

PVK, intraosedIni pfistup




Vysetrovaci, diagnosticky a léCebny algoritmus

NZO - ALS
POSOUDIT

> védomi A - Airway
o B — Breathing
> dychani C — Circulation
NS h D — Defibrilation,Drugs <
obe E — ECG,Electro impulse therapy
» vnitrni prostredi F — Fluids | '
> anatomické systémy Ldpilals S Lile
PODPORIT

Polytrauma — ATLS / BATLS
» A —airway - ventilaci

. ;L s A — Assessment, Airway management and
» B - breathing - dychani [ :

cervical spine control

» C —circulation - obéh B - Breathing and Ventilation Support
C - Catastrophic Haemorrhage
KARENCE (korekce) Control,Circulation

> elektrolytova" VOdnl,, ABR D - Dlsabllity, NeurOIOQicaI DefiCit,DrugS and

_ , Antidotes,Decontamination
» fluido-koagul. rovnovaha E - Exposure-Extremity - Environment
» biochemické markery
» imunologie POLYTRAUMA

*PNP — CABCDE ... ATLS / BATLS

» toxikologie *NNP — ABCDE...ATLS

@)LOTA (tepelny komfort) / e *PNP/NNP — CD ABCDEF ...BLS / ALS / BARTS




Vysetrovaci, diagnosticky a |écebny algoritmus

POSOUDIT

>vedomi
>dychani
»>o0beh

>vnitrni prostredi
>anatomické systémy

prof. Peter Safar

PODPORIT
>A — airway - ventilaci
>B — breathing - dychani
>C — circulation - obéh

KARENCE (korekce)
>anemicky syndrom
»koagulopatie

>vnitfni prostredi




SCHEMA - AKUTNI PACIENT

TV TVTOO

ANAMNEZA

KLINICKE VYSETRENI

prof. Peter Safar

\\'_][HYPOTEZA/ HYPOTEZYM
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SYMPTOMATICKA TERAPIE
LABORATORNI VYSETREN:I
ZOBRAZOVACI METODY

kA

N

UZALNIi DIAGNOZA

VYSLEDKY KOMPLEMENTU
REAKCE PACIENTA
KOREKCE TERAPIE

DIF.DG ?

Doporucené postupy jsou uréeny pro situace,

kdy nemame divod postupovat jinak

Cemy V et al. Viybrané doporucené postupy v intenzivni medicing. Maxdorf 2009
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[“ vylet praha. 4. oénik
[1* sigma olomouc, 4. ménik
[l* | gravidita
[1* 9. Bolest bficha, zvraceni
[1* 8. Celkova slabost. nevolnost -alergie
[1* 7. Dopravni nehoda 2022
[1*|6. Porucha védomi CO
B¥/5. Porucha pohybu a komunikace AAA
1“4, hypotenze - letisté
1" 3. Dugnost s bolesti na hrudi
1" 2. Vodacka nehoda 2022
| 1. Kolaps
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Na oddéleni urgentniho pfijmu piivazi RLP 39.letého
muze s poruchou védomi

+ Muz byl nalezen manzelkou v zakourené garézi _'11 p
pomoceny, pokaleny, zvratky u st

Pacienta prebiréte do na odd. urgentniho pfijmu:

Uréete dal3i postup:

1, Vzhledem k poruse
acienta na neurolo;

.=d-)t:n sméfujete
u ambulanci

kvylouéeni akuini mozkové pithody

2. pfed oSetfenim pacienta prov egete
celkovou oéistu od s

pro prevenci Sffeni infekee na oddéleni
3. ponechavéte na Emergency

Interaktivni prezentace

ZZS — OUP — triage
Kam s nim?
zaéneme na LPS, podle ndlezu pfedime na chirurgii nebo internu
zaéneme rovnou na chirurgii — je to nahle vznikléa bolest biicha
zaéneme na internd — bude lepéi vylougit nejdfive interni pfidinu
zaéneme na emergency — ale tam nespliuje kritéria
¥
+ Na oddéleni urgentniho p#ijmu pfivazi RZP 69. letého

muzZe s dusnosti a bolestmi nahrudl

\Y% posledmch 3 dnech pozoruje zhorsenl dusnosti, vyhledava polohu
v sedé, mé intermitentni bolesti na hrudi, ﬂakovy charakter, bez
propagace

Objektivni nélez RZP: pacient pii védomi, obtiZzna spolupréce,
neklidny, opoceny, spontanni ventilace, tachypnoe

TK 100/60 TF 140 reg., saturace 84%, d.f. 26/min, TT 36,5 st. C,
gly 18,2 mmol/l.

Uréi dalsi postup:

1, nepfevezmu pacienta, posddku RZP odeslu
na nejblizsi kardiologické pracovisté

2, pfevezmu pacienta k dal§imu doSetieni

3. pfevezmu pacienta od RZP posadky po
stabilizaci vitdlnich funkei

Iste na letisti Praha, praveé jste se vratily z dovolené, v odbavovaci
hale ¢ekate na pfijezd vasich zavazadel.

Nahle se u vychodu z haly zacinaji sbihat lidé k lezicimu muzi,
hledaji lékare.

Vase reakce:

1, jdete se podivat, co se dé&je, v pfipadé nutnosti jste pfipraven
zasahnout

2, vyckavate na misté, davate najevo, 7e vas déni nezajima

3, odchézite neprodlené na toaletu s Umyslem se schovat

Na oddéleni urgentniho piijmu je posadkou RZP dovezena
padesatileta Zena.

RZP: Dnes rino v 6:00 hodin v koupelné 2x zkolabovala - spadla na zem,
pFi padu se udefila do hlavy, drobna trznd ranka frontdlnég, kratkodobé
bezvédomi, asi 2 minuty, pii pokusu o postaveni opét slabost, kolaps s
padem na zem. Pad slySel manZel, pomohl ji do postele. Volal ZZS.

Pii pFijezdu pacientka pfi védomi, TK 110/60, puls 90/min, saturace 98 %,
d.f. 16/min, TT 36,5 °C.

Pacienta piebirate na Odd. urg. piijmu. Fﬂ

Uréete daldi postup! zde ;

. -

« Jste skupinka sjizdéjici na raftu Moravu

4

Osobni viiz je zaklinény predni éasti pod lokomotivu osobniho
motorového vlaku (dva vozy). Ve voze osoby, které se nepohybuji.

Strojvedouci sedici na zemi s krvacenim z cela a vedle néj stojici pravod¢i
z vlaku, cestujici z vlaku jsou ve voze, venku jeté stojf idi¢ dalstho os.

vozu - svédek.

Iustraénifoto

Sami dojdeme k télu a zjistime stav:
Muz v bezvédomi, nedycha.

Vas postup?




Emergentni vykony v urgentni mediciné - spektrum

EEANCEI L S

Uvolnéni DC, trojity manévr, ustni a nosni vzduchovod

OTIl + ventilace AMBU &L
Obti#na OTI — pouZiti LMA + LT Zini vstupy. intraoseal
P <ni chi k& koniotomi | hrudniik
reparacni chirurgicka koniotomie ychaci cesty
Zajisténi periferniho zilniho vstupu Topograficka anatomie

Intraoselalni pristup
Dekomprese hrudniku — tenzni PNO
Sutury ran — chirurgické uzleni

Zakladni podpora zivotnich funkci dospélych (BLS) s vyuzitim
bariérovych pomucek (oblicejova maska) a AED

10. Zakladni podpora Zivotnich funkci u déti (PBLS) — pro zdjemce



EMERGENTNI VYKONY V URGENTNI MEDICINE
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CIL, METODIKA A ORGANIZACE VYUKY SIMULACNI MEDICINY

N
iB Lékarska
fakulta

CENTESIMO
CENTRUM TELEMEDICINY A SIMULATORU OLOMOUC

AKUTNI STAVY V MEDICINE - PLE/VCO031 (PLE/VA031)
- 6.ROCNIK

CiL:

» Provéreni teoretickych védomosti a praktickych dovednosti potifebnych pro
zvladadni akutni stavu

A\

Trénink tymové prace - déleni roli a komunikace ,, uvnitr” tymu

Trénink komunikace ,,navenek” — indikace a objednavani zobrazovacich
metod, konzilii a preddvdni pacientu na dalsi pracovisté

A\



ASM/ACM- seminar

DEN/ MISTNOST cas PRACOVISTE
. F - N4dhl4 zédstava ob&hu - BLS/ALS/GL-2015
Pondéli 2.517
8.00- 8.45 etiologie, déleni, patofyziologie, pravni aspekty, BLS CUM
8.45-9.30 farmakologické charakteristiky |ékd pro podporu obéhu FAR
9.30- 10.15 ischemicko - hypoxické a reperfuznitrauma bunky ULCHB
11.9,2023 10.15 - 11.00 ALS - GL 2015 - organizace Einnosti v tymu cumM
pfestadvka 11.00 - 12.00
12.00- 16.30 scéndie a debriefing CUM/CENTESIMO
o G - Sokové syndromy (anafylaxe, sepse)
Utery 2.521
8.00- 8.45 déleni, patofyziclogie, klinické pfiznaky, laboratorni znamky CUM
8.45-9.30 mikrobiologické diagnostika u septickych stavd MIK
9.30- 10.15 inicialni antibioticka terapie MIK
12.9,2023 10.15 - 11.00 doporuéeny terapeuticky postup u anafylaxe a sepse cumM

pfestadvka 11.00 - 12.00

12.00- 16.30 scéndie a debriefing CUM/CENTESIMO
i H - Poruchy védomi, kieCoveé stavy, zdvaina poranéni
Stieda 2.517
8.00- 8.45 fyziologie a patofyzilogie, déleni, klinicka rozvaha a opatieni Cum
8.45-9.30 mozkolebeéna patologie v radiolog. obraze (CT, CTA, MRI) RAD
9.30- 10.15 trauma z pohledu radiologa RAD
13.9.2023 10.15 - 11.00 doporuéeny postup - CMP, SE, vybrané metabolické encefalopatie CUM
pfestavka 11.00 - 12.00
12.00- 16.30 scénafe a debriefing CUM/CENTESIMO
- | -Intoxikace, inhalacni trauma
Ctvrtek 2.521
8.00- 8.45 déleni, obecné postupy, specificka opatfeni, antidota Cum
8.45-9.30 toxikologicka diagnostika a informaéni zdroje USLa MP
9.30- 10.15 doporuceny postup u vybranych intoxikaci CUM
14.9.2023 10.15 - 11.00 doporuéeny postup u vybranych inhalaénich traumat CUM

pfestavka 11.00 - 12.00

12.00-16.30

scénafe a debriefing

CUM/CENTESIMO




%

&




Osnova praktickych cviceni

> aktivni scénar (SCR)

v’ vybrani 3 studenti ze skupiny 15 ti studentd
v’ lektor - klinik
v’ biomedicinsky technik

> aktivni debriefing (DBF)

v' 15 studentd
v’ lektor — klinik

> pasivni nahled (PANA)

v dobrovolny poéet studentd

Scénare pro SIMIRA

Refrakterni Fik/bez pulzni KT
Status epilepticus
Anafylakticky sok

ASS a kariogenni Sok

Intoxikace neznamou latkou s poruchou védomi

v’ lektor — z absolventského programu



Organizace vyukového dne v bloku

D1 D2 D3 D4

SEMINAR

60 studentti PRAKTICKA CVIGENI
ALFA BRAVO CHARLIE DELTA
15 st. 15 st 15 st. 15 st.
SC 30 min. L
T PANA
'SCR DBF PANA|
DBF |
h DBF Sca
PANA| [ DBF SC
SC DBF
PANA| |
DBF 'SC |
DBF




CILE, METODIKA A ORGANIZACE VYUKY SIMULACNI I\/IEDICINY

SCHEMA - AKUTNE PACIENT

METODIKA A ORGANIZACE SCENARE (,.klinické desatero") :

Racionalni odbér anamnézy (od 2ZS, svédkda ci rodiny)

Klinické vySetrfeni Simira (,,od hlavy azZ k paté”) a prvotni interpretace
monitorovanych parametrua (TF, TK, SpO2, TT), v€etné EKG

Stanoveni pracovni diagndzy/hypotézy

Indikace optimalnich laboratornich odbért ve vztahu k v hypotéze / hypotézam
Indikace optimalnich zobrazovacich metod ve vztahu k hypotéze /hypotézam
Zahajeni symptomatické terapie (podpora ABC, analgetizace...)

NG T

Interpretace prichazejicich vysledkl laboratore (casované....ABR,KO + diff,
biochemie a imunologie, koagulace ) a reakce v terapie

8. Interpretace vysledkd zobrazovacich metod, jejich odraz do terapie ev.
managementu dalSiho postupu reseného stavu

9. Kontinualni a opakované prehodnocovani stavu pacienta a reakce na nasi péci....
,PO-PO-KA-TEPETL” ( POsouzeni - vedomi, obéhu, dychdni, vnitrniho prostredi,
POdpora - ventilace, oxygenace, obéhu, KArence/korekce zjisténych zmén ve
vnitfnim prostredi, TEPETL- kontrola teploty) a diferencialni diagnostika

10. Sumarizace klinického stavu (kauzalni diagndza), optimalni smérovani na finalni
pracovisté a report prebirajicimu Iékari o celém klinickém pripadu.



ORGANIZACE A TAKTIKA RESENI AKUTNIHO STAVU
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W .hrajici kapitdn

Duporucené postupy jsou uréeny pro situace,
kdy nemame divod postupovat jinak TERAPIE a

Cemy V et al. Viybrané doporuéens postupy v intenzivni medicing. Maxdorf 2.
DIF.DG.???
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Scenar v akci + ucCitelé radi a vedou + debriefing







RESUME

Jpro studenty

* SRANDA - ,,skola hrou®.....zdravy STRES

e ,posledni sance skodit panakovi a ne lidem*®
dpro lektory (Iékare i biomed.techniky)

* NAROCNOST a ZODPOVEDNOST

Jpro SIMIRA
o ZATEZ a OPOTREBENI
e 100 —-110 scénaru v bloku
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a sve zené dekuji za podporu a silu



