Program kurzu Radiacni ochrana (RO) pro aplikujici odborniky 6-8/10/2025

Misto kondéni: FN Brno- KRNM

[Datum I |[U¢ebna ||Téma
6.10.2025 FN Brno- KRNM
7.30

Uvod, program kurzu, organizaéni pokyny, studijni materiély.

6.10.2025 Mgr. Ing. Marek Dostal, Ph.D ||[FN Brno- KRNM o o )
7 40-8.30 Zaklady fyziky ionizujiciho zafeni, veli¢iny a jednotky pouZzivané pro potieby
radiacni ochrany. Zakladni vlastnosti zdroju ionizujiciho a neionizujiciho zareni
vyuzivanych v zobrazovacich metodach.

6.10.2025 MUDr. Daniel Bartusek, Ph.D ||FN Brno- KRNM Biologické ucinky ionizujiciho zafeni (deterministické a stochastické ucinky, riziko

8.30 — 9.30 nadorovych a dédi¢nych onemocnéni, zavislost ti¢inku na davce, hodnoty davkovych
praht, priklady koeficientt rizika).

6.10.2025  |[Megr. Ing. Marek Dostal, Ph.D ([FN Brno- KRNM Koncepce radiaéni ochrany, zdkladni principy radiaéni ochrany. Radia¢ni zatéz

9.30-11.30 obyvatel z riiznych zdrojt ionizujiciho zafeni, regulace jednotlivych slozek ozareni.

Limity ozafeni, omezovani ozafeni ve zvlaStnim piipadé. Specificky charakter
1ékatského ozateni. Zasady pro uplatnovani pozadavk radiacni ochrany pacientd pfi
provadéni a fizeni zdravotnickych vykontl s pouZitim zdrojl ionizujiciho zafeni -
optimalizace radiacni ochrany pfi lékatském ozateni (princip ALARA ,,As Low As
Reasonably Achievable*). Nelékatrské ozateni.

6.10.2025 Mgr. Ing. Marek Dostal, Ph.D ||FN Brno- KRNM Zpisoby ochrany pacienta a personalu pred ozarenim a ptiklady jejich aplikace.
12.00 - 14.00 Ochrana stinénim (stinéni vySetfovny, ochranné pomiicky, filtrace RTG svazku,...),
ochrana vzdalenosti (vzdalenost OK u pacienta, vzdalenost personalu od zdroje,...),
ochrana ¢asem (zkracovani doby skiaskopie, pulzni skiaskopie, neopakovani
expozic,...).

6.10.2025 PharmDr. RNDr. JiFi Stépan,  |[FN Brno- KRNM Pracovné-lékarské sluzby poskytované radiacnim pracovniklim. Lékaiska pomoc
14.00-16.00 |fPh.D. fyzickym osobam ozarenym pfi radiacni mimofadné udalosti.




7.10.2025

Mgr. Ing. Marek Dostal, Ph.D

FN Brno- KRNM

Fyzikalni aspekty ovlivitujici kvalitu obrazu a davku pacienta: provozni parametry
piistroje, typy receptoru obrazu, kvalita RTG svazku (filtrace,...), geometrie

7.30-8.30 vySetfeni (vzdalenost OK, velikost ozateného pole,...), programy fizeni expozice
(Automatic exposure control - AEC, Automatic exposure rate control - AERC,...) pro
rizné druhy vySetieni.

7.10.2025 MUDr. Daniel BartuSek, Ph.D |[FN Brno- KRNM Uloha 1ékait indikujicich vySetfeni nebo 16¢bu s vyuzitim zdroji ionizujiciho zafeni

8.30-9.30 - vyznam indikac¢nich kritérii (Véstnik MZ). Ozareni déti, t€hotnych a kojicich zen
(specifika, opatfeni, zdvodnéni). Vybér optimalni zobrazovaci metody. Informovani
pacientu.

7.10.2025 Mgr. Ing. Marek Dostal, Ph.D ||FN Brno- KRNM Typy pfiistrojii v nuklearni mediciné, detek¢ni a zobrazovaci systémy, SPECT, PET

9.30-11.30 kamery, hybridni kamery SPECT/CT, PET/CT, PET/MRI. Kontrola kvality.
Optimalizace kvality obrazu. Velikosti davek pacientli v nuklearni medicing
(diagnostika, terapie).

7.10.2025 MUDr. Andrasina Tomas, FN Brno- KRNM Specifické pozadavky na rentgenovy pfistroj a na kvalitu obrazu v interven¢ni

12.00-13.30 |fPh.D. radiologii a kardiologii, faktory ovliviiujici kvalitu obrazu a davku, velikosti davek
pacientil pro hlavni postupy v interven¢ni radiologii, diagnostické referen¢ni trovné
pro intervenéni radiologii, odhad davek, rizika G¢inkt zafeni pro pracovniky.

7.10.2025  |[MUDr. Andrasina Tomas, FN Brno- KRNM Uloha aplikujicich odbornikii a optimalizace radiaéni ochrany. Radiologické

13.30-14.30 |Ph.D. standardy a diagnostické referen¢ni tirovné a jejich vyznam pro sniZovani davky.
Velikosti davek pacientli pro zobrazovaci metody pouzivané v diagnostice.
Management davek pacientl (stanovovani davek, sniZovani davek, zaznamenavani
davek, hodnoceni davek). Odhad a hodnoceni davek na plod.

7.10.2025 PharmDr. RNDr. Jifi Stépan, ||[FN Brno- KRNM Nejcastejsi chyby aplikujicich odbornikl pii posuzovani vhodnosti diagnostického

14.30-16.00 |fPh.D. ozareni a pfi provadeni diagnostického ozateni.

8.10.2025 PharmDr. RNDr. Jifi Stépan, |[FN Brno- KRNM Specificky charakter 1ékatfského ozatreni v nuklearni medicing - diagnostika, terapie

7.30-8.30 Ph.D. otevienymi zafici. Fyzikalni a biologické aspekty ovliviujici radiaéni zatéz pacienta
v nukledrni medicing.

8.10.2025 PharmDr. RNDr. Ji¥i Sté&pan, |[FN Brno- KRNM

8.30-10.00 [|Ph.D. Principy radia¢ni ochrany v nuklearni medicing a jeji realizace - ochrana pacienta

(optimalizace volby radiofarmak, diagnostické referencni urovné¢ aplikovanych
aktivit, détsky pacient, stanovovani absorbovanych davek), ochrana personalu
(ochranné pomitcky, osobni dozimetrie, zabrana vnitini kontaminace), ochrana
obyvatel a poskytovatelii pomoci (napt. rodinnych piislusniki).




8.10.2025

PharmDr. RNDr. Jifi Stépdn,

FN Brno- KRNM

Zékladni legislativni pozadavky na 1ékaiské ozareni v nuklearni mediciné

10.00-11.30 |Ph.D. (kategorizace a usporadani pracovist, definice kontrolovaného a sledovaného pasma,
systém monitorovani, standardni operacni postupy (SOP), kontrola jakosti,
dokumentace, zplsoby feSeni kontaminace pracovniho prostiedi atd.).

8.10.2025 PharmDr. RNDr. Jifi Stépan, |[FN Brno- KRNM Nejcastejsi chyby aplikujicich odbornikt pfi posuzovani vhodnosti indikace

12.00- 13.00 ([Ph.D. nuklearné medicinskych vysetieni z hlediska radia¢ni ochrany. Radiologicka udalost
v nuklearni mediciné. Aplikace radiofarmaka v dobé€ té¢hotenstvi nebo kojeni.

8.10.2025 PharmDr. RNDr. Jifi Stépan, |[FN Brno- KRNM Zékladni mezinarodni a narodni legislativni pozadavky na Iékaiské ozareni

13.00-15.00 |[Ph.D. (naptiklad Smérnice 2013/59/Euratom, atomovy zakon, zékon o specifickych
zdravotnich sluzbach, zakony o podminkach ziskavani a uzndvani zpiisobilosti k
vykonu povolani). Pozadavky na personalni a technické vybaveni radiologickych
pracovist. Odpovédnost za zajisténi soustavného dohledu nad radiacni ochranou
(dohlizejici osoba, osoba s piimym dohledem nad radiacni ochranou), iloha
radiologického fyzika. Pozadavky na zajiSténi kvality a bezpecnosti. Radiologicka
udalost.

8.10.2025 FN Brno- KRNM

15.00-16.00

Diskuse, ukonc¢eni kurzu




